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Mª Carmen Álvarez Catalán nace en Córdoba, ciudad donde reside y en la que 

realizó estudios superiores, trabajando en laboratorios de las facultades de 

Veterinaria y Medicina. Llega al mundo de la poesía hace más de veinticinco 

años y no concibe el mundo sin ella: “ella vive en mi, desata sentimientos”. 

Ha participado en revistas y periódicos e intervenido en recitales poéticos de 

Ateneo de Córdoba, Cosmopoética, poesía en la Fuenseca, Círculo Juan XXIII, 

noches poéticas de “Can Can”…etc. Además colabora en Aires de Córdoba, 

Córdoba en Mayo y en las antologías y revistas poéticas de la Asociación 

Literaria Wallada. 

 

 

            ÉL 

Camina erguido 

con la dignidad de un junco 

que sin saberse flor, 

sabe que está ahí para algo 

con sencillez y sin arrogancia, 

como los sabios 

que suelen pasar desapercibidos. 

Su boca lava sangrante 

                   de granados 

dominio nevado de alta montaña 

donde la negrura perfumada 

                     de la noche 

viene cuando agita los cabellos 

                     con olor a lilas 

zarandeados por un viento de palomas 

haciendo el amor. 



            

          EL DESEO 

 

Como un frasco de perfume 

que al abrirlo 

deja un lascivo olor, 

así es el deseo, 

embriaga el aire, 

desgarra la vida 

y tan rápido como llega 

se evapora. 

 

 

 

 


