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Poema 
 

 De 

 

Asmaa Gamal Abdel 

Nasser 

 



 

 

 "بدايات ونهايات" 
 

 يسألني سائق السيارة عن رحلتي، وعن سبب وجودي ها هنا، ثم ينكأ الجرح:

 ألم تكسري قلب أحدهم بسفرك هذا؟ -

 تهزمني اللغة المنطوقة، ويسعفني سينيكا بعدها بأيام: 

 "الأحزان الصغيرة ثرثارة، أمّا عظيمها فأبكم". 

 ربما لطمأنينة كهذه خلقت الكتابة،  

 ربما لذلك في بيتنا ثلاث يرقات في أطوار مختلفة، 

 تصف لي باولا كيف طافت فراشة بالبيت في أحد الصباحات ثم ولَّت،  

 يخبرها الطالع أن حياة قديمة تحتضر،  

 وترُينا اليرقات أن أخرى بصدد البدء. 

عر،  س الشِّ  بالأمس أقبل عليّ مُدَرِّّ

ي، ونظر في عيني، وسألني أن أحضر قصيدة لي في الأسبوع القادم، أن أقرأها  دنا من

 بالعربية ثم بالإسبانية، 

 ترُي أي نص أود مشاركته؟ أأجتر نصًا مُعتَّقًا أم أقص عليهم حكاية اليرقات الوليدة؟ 

 

 

 

 

Principios y fines 
 

El taxista me pregunta sobre mi viaje  

y por qué estoy aquí  

Y con su tercera pregunta mete el dedo en la llaga: 

¿No le habrás roto el corazón a alguien con tu partida? 

Las palabras me derrotan, pero Séneca me tiende una mano unos días 

después: 

“Las penas ligeras son locuaces, pero las grandes son mudas”. 

Tal vez se creó la escritura para convertirse en esa serenidad, 

Tal vez por el mismo motivo hay tres larvas en diferentes fases en la 

mata de la casa, 

Mi compañera, Paula, me describe como una mariposa rondó por la 

casa una mañana luego se fue, 

El horóscopo le dice que una vieja vida agoniza, 

Y las larvas nos muestran que otras vidas están por venir.  

… 

Asmaa Gamal Abdel Nasser (Guiza “Egipto” – 1988) 

 

 

 


